
10 EKINTZA  
OPORREN AURRETIK
Kanpoan zauden bitartean zure etxea seguruago egoteko 
aholkuak.
15 minutu eskasetan, zure etxea seguruago izatea lor dezakezu ez 
zaudenean. Azter itzazu hurrengo 10 puntuak eta gozatu zure 
oporrez.

Ez ezazu argitaratu ezer 
ez zaudenean
Saihestu jendearen aurrean eta 
sare sozialetan ez zaudela 
komentatzea. Zure egitasmoak 
konfiantzazko jendearekin bakarrik 

Zure etxeak ez 
dezala izan hutsik 
dagoenaren itxura
Deskonektatu etxeko 
telefonoa edo desbideratu 
zure deiak mugikorrera.

Aztertu hozkailua
Behar duzuna baino ez erosi 
irten aurretik, eta ez ezazu 
ustel daitezkeen janaririk 
utzi etxea.

Desentxufatu gailu 
elektronikoak
Deskonektatu ahal dituzun gailu 
elektroniko guztiak energia 
aurrezteko eta ekaitza balego 
istripuak saihesteko.

Aztertu ur-giltzak 
eta -irteerak
Aztertu iturriak, itxi uraren 
eta gasaren giltzak.

Elementu 
arriskutsuak
Aztertu eta baztertu haizeak, 
ura eta abarrek bota ditzakeen 
leihoetako, terrazetako eta 
balkoietako elementuak.

Garbitu hostoak
Ziurtatu zure terraza hostorik 
gabe uzten duzula, konduktuen 
itxiera saihestuz. Horrela, 
euriak ez du nahi gabeko 
filtraziorik eragingo.

Zuhurtziaz jokatu 
ekipajearekin
Autoan bazoaz, saiatu ez 
igotzen ekipaje guztia kalean. 
Egizu aparkalekuan edo igo 
ezazu zatika.

Itxi ateak eta leihoak
Egiaztatu ateak eta leihoak ongi 
ixten direla (babestu zaitez 
lapurretetatik, euriaren edo 
elurraren ondorioz ura sartzetik, 
intsektuak, plagak eta halakoak 
sartzetik, eta abarretatik).

Hustu postontzia
Utzi postontzia gutunik gabe 
eta, ahal baduzu, eskatu 
senide edo auzokide bati 
noizean behin hura hustea.


